
GUÍA BREVE PARA FAMILIAS E INSTITUCIONES

Qué puede aportar una mirada
interdisciplinaria

Una guía para integrar perspectivas y tomar decisiones educativas sin convertir la
interdisciplina en una suma de diagnósticos.

Observar, conversar y pedir orientación pueden ser
formas de acompañar una trayectoria escolar.

orientaeducativa.com.ar
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UNA PRIMERA MIRADA

Qué puede aportar una mirada
interdisciplinaria

Una situación escolar puede involucrar aprendizajes, vínculos, participación, contexto y organización
institucional.

Una mirada interdisciplinaria busca integrar esas perspectivas para comprender mejor y decidir
prioridades, no acumular informes.

Integrar miradas no es pensar todos lo mismo: es
construir una comprensión suficientemente

compartida para actuar con coherencia.

La pregunta no es encontrar una explicación rápida, sino comprender qué está pasando para elegir
próximos pasos posibles.
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QUÉ CONVIENE OBSERVAR

Mirar la situación antes de responder
Más profesionales no siempre significa más comprensión. Lo importante es relacionar las miradas con
una pregunta y un objetivo compartido.

• Escuchar qué observa cada persona y desde qué lugar.

• Ordenar información y diferenciar hechos de interpretaciones.

• Construir hipótesis de trabajo revisables.

• Acordar prioridades realistas.

• Evitar respuestas fragmentadas o contradictorias.

• Revisar estrategias en conjunto y aprender de lo intentado.

Observar con más profundidad no significa etiquetar:
significa reunir información para decidir con más

claridad.



ORIENTA Educativa  ·  4

HERRAMIENTA PRÁCTICA

Preguntas para ordenar la
conversación

Para una reunión o consulta, puede ayudar comenzar por una pregunta concreta:

• ¿Qué situación se intenta comprender?

• ¿Qué aporta cada mirada?

• ¿Qué fortalezas y apoyos ya existen?

• ¿Qué objetivo necesita atención primero?

• ¿Quién implementa cada acuerdo?

• ¿Cuándo se revisará?

No hace falta tener todas las respuestas para pedir
orientación.
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UNA IDEA PARA LLEVARSE

Integrar miradas no es pensar todos
lo mismo: es construir una

comprensión suficientemente
compartida para actuar con

coherencia.

Una mirada interdisciplinaria busca integrar esas perspectivas para comprender mejor y decidir
prioridades, no acumular informes.

Orientar es ayudar a comprender antes de decidir.

Una guía breve no reemplaza los canales institucionales, de protección ni las intervenciones específicas
que puedan corresponder.
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UNA MIRADA EDUCATIVA

Qué puede aportar una orientación
educativa

• Organizar la información disponible.

• Identificar fortalezas, barreras y recursos.

• Comprender qué ya se intentó.

• Definir objetivos y responsabilidades.

• Articular con familias y profesionales cuando corresponda.

• Hacer seguimiento de los acuerdos y revisar su funcionamiento.

ORIENTA puede colaborar en la integración de perspectivas, sin reemplazar los roles de la familia, la
escuela ni otros profesionales.

La consulta puede ser un primer paso para ordenar,
no una conclusión sobre una persona o institución.
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PRÓXIMO PASO

¿Querés conversar sobre esta
situación?

Podés hacer una consulta para ordenar la situación, revisar estrategias y pensar próximos pasos junto a
la familia y la institución.

Hacer una consulta

orientaeducativa.com.ar

ARTÍCULO COMPLETO

https://orientaeducativa.com.ar/recursos/que-aporta-mirada-interdisciplinaria

Escaneá el código para leer el artículo completo en el sitio.

Una guía de ORIENTA Educativa para familias e instituciones.


