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GUIA BREVE PARA FAMILIAS E INSTITUCIONES

Apoyos escolares: cOomo pensar
estrategias de inclusion

Una guia para pensar apoyos desde las barreras, la participacion, la accesibilidad vy
la autonomia.

Observar, conversar y pedir orientacion pueden ser
formas de acompanar una trayectoria escolar.

orientaeducativa.com.ar



UNA PRIMERA MIRADA

Apoyos escolares: cOmo pensar
estrategias de inclusion

Incluir es mas que estar en el aula. También implica poder participar, comprender las propuestas, contar
con accesibilidad y desarrollar autonomia.

Las estrategias pueden dirigirse a una persona, a una actividad o a todo el grupo. No dependen
Unicamente de un diagndstico.

Un apoyo es util cuando abre posibilidades de
participacion, no cuando reemplaza
permanentemente la experiencia del estudiante.

La pregunta no es encontrar una explicacion rapida, sino comprender qué esta pasando para elegir
préximos pasos posibles.
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QUE CONVIENE OBSERVAR

Mirar la situacion antes de responder

Antes de elegir un apoyo, conviene identificar qué barrera aparece, en qué situacion y qué condiciones
ya facilitan la participacién.

e Preguntar qué demanda la actividad.

e Observar en qué contextos aparece la dificultad.

e Reconocer apoyos y fortalezas existentes.

e Considerar accesibilidad v participacion.

e Evitar separar al estudiante sin necesidad.

e Revisar si el apoyo abre posibilidades de autonomia.

Observar con mas profundidad no significa etiquetar:
significa reunir informacion para decidir con mas
claridad.
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HERRAMIENTA PRACTICA

Preguntas para ordenar la
conversacion

Estas preguntas ayudan a transformar una preocupacion general en una estrategia concreta:

e ;Qué barrera se quiere reducir?

e ;Qué objetivo observable se busca?

e ;Quién implementara el apoyo?

e ;El apoyo sirve para una actividad o para varias?
e ;Durante cuanto tiempo se probara?

e ;Qué sefnal mostraria mayor participacién?

e ;Cuando se ajustara o retirara?

No hace falta tener todas las respuestas para pedir
orientacion.
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UNA IDEA PARA LLEVARSE

Un apoyo es util cuando abre
posibilidades de participacion, no
cuando reemplaza permanentemente
la experiencia del estudiante.

Las estrategias pueden dirigirse a una persona, a una actividad o a todo el grupo. No dependen
Unicamente de un diagndstico.

Orientar es ayudar a comprender antes de decidir.

Una gufa breve no reemplaza los canales institucionales, de proteccién ni las intervenciones especificas
que puedan corresponder.
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UNA MIRADA EDUCATIVA

Qué puede aportar una orientacion
educativa

e Definir la barrera y el objetivo antes de intervenir.

e Pensar apoyos para el grupo ademas de apoyos individuales.
e Facilitar participacion sin generar dependencia innecesaria.

e Aclarar quién implementa y cémo se registra.

e Revisar el apoyo segun la evolucion y el contexto.

e No usar DEA como sindnimo de dificultades generales ni reducir inclusién a una etiqueta.

ORIENTA puede ayudar a ordenar barreras, apoyos y condiciones de participacién. No reemplaza

evaluaciones especificas ni convierte un diagndstico en la Unica explicacién.

La consulta puede ser un primer paso para ordenar,
no una conclusion sobre una persona o institucion.
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PROXIMO PASO

. Querés conversar sobre esta
situacion?

Podés hacer una consulta para ordenar barreras, apoyos y proximos pasos posibles junto a tu familia o
institucion.

Hacer una consulta

orientaeducativa.com.ar

ARTICULO COMPLETO

https://orientaeducativa.com.ar/recursos/apoyos-escolares-estrategias-inclusion

Escaned el cddigo para leer el articulo completo en el sitio.

Una gufa de ORIENTA Educativa para familias e instituciones.
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